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 ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA MALICA 

PONEDELJEK 

4. 5. 2026 

BREZMESNI DAN 

Zeliščni čaj Cvetačna juha (*7)  Sadni jogurt brez sladkorja (*7) 
Soboški kruh (*1, 6) Široki rezanci s skuto in lešniki (*1, 3, 7, 8) Ovseni keksi (*1, 3 ,6, 7) 

Sirno zelenjavni namaz (*7) Mešani kompot  
Listi solate   

   

TOREK 

5. 5. 2026 

 

Sadni čaj Špinačna juha z ajdovimi vlivanci (*1) Banana 
Večzrnata žemlja (*1, 6) Trije riži s puranjim mesom in zelenjavo   

Zelenjavni ribji namaz (*4, 7) Zelena solata  
Kisle kumarice   

   

SREDA 

6. 5. 2026 

 

Proseni mlečni zdrob (*1, 7) Bistra spomladanska juha Perec (*1, 6, 7) 
Kakavov posip z manj sladkorja (*6) Sesekljana pečenka z ovsenimi kosmiči (*1, 3, 7)  Hruška 

Suhe marelice Pire krompir s korenčkom (*7)  
 Kumarična solata  
   

ČETRTEK 

7. 5. 2026 

 

Zeliščni čaj Ričet brez mesa (*1) Zelenjavni krožnik 
Kruh moje babice (*1) Palačinke (*1, 3, 7) Grisini (*1) 
Hamburger namaz (*7) Marelična marmelada  

Listi solate   
   

PETEK 

8. 5. 2026 

 

Mleko (*7) Bučkina juha Domač zeliščni polžek (*1, 3 ,7) 
Pariški kruh (*1, 6) Pirini svaljki z lososovo omako (*1, 3, 4, 7)  

Maslo (*7) Zeljna solata s fižolom  
Med   

Jabolko   
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 ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA MALICA 

PONEDELJEK 

11. 5. 2026 

 

Sadni čaj Segedin zelje s svinjskim mesom (*1) Mini sirova štručka (*1, 3, 6, 7) 
Pariški kruh (*1, 6) Vrtanek (*1, 6, 7) Sveža paprika 

Skutni namaz z jagodami (*7) Domač jabolčni zavitek (*1, 3, 7)  
Jabolčni krhlji (*12)   

   

TOREK 

12. 5. 2026 

 

Zeliščni čaj Piščančji ragu z zelenjavo Grški jogurt (*7) 
Domači delani kruh (*1) Zdrobov cmok (*1, 3, 7) Ekspandirani riževi kosmiči brez sladkorja  
Sardelni namaz (*4, 7) Zelena solata Med 

Sveža kumarica   
   

SREDA 

13. 5. 2026 

BREZMESNI DAN 

Mlečni močnik (*1, 3, 7) Pasirana juha iz stročnic Melona  
Lešnikov posip (*8) Sirova omaka z rdečo papriko (*7) Jagode 

Jabolko Njoki (*1, 3)  
 Mehkolistna solata  
   

ČETRTEK 

14. 5. 2026 

 

Domače čokoladno mleko (*7) Kostna juha z rezanci (*1, 3) Pomaranča 
Prekmurski kruh (*1 ,6) Piščančja nabodala Grisini (*1) 

Namaz iz rikote in zelišč (*7) Džuveč riž  
Paradižnik Rdeča pesa  

   

PETEK 

15. 5. 2026 

 

Zeliščni čaj Paradižnikova juha z zvezdicami (*1, 3) Sadni krožnik 
Pirin večzrnati kruh (*1, 6) Paniran kapski file (*1, 3, 4, 6, 7)  

Hrenovka  Krompirjeva solata s porom  
Kisle kumarice 100 % jabolčni sok + voda  

Ketchup brez dodatnega sladkorja   
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 ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA MALICA 

PONEDELJEK 

18. 5. 2026 

 

Zeliščni čaj Boranja s puranjim mesom Skutni žepek (*1, 3, 6, 7) 
Gorički kruh (*1) Metuljčki (*1, 3) Limonada 

Namaz iz kuhanega pršuta (*7, 10) Domač vanilijev puding (*7)  
Kisle kumarice Borovničev preliv  

   

TOREK 

19. 5. 2026 

 

Sadni čaj Ribji polpeti (*1, 3, 4) Sadni jogurt (*7) 
Domači delani kruh (*1, 6) Kuhan krompir Plazma keksi (*1, 6 ,7) 
Svetli fižolov namaz (*3, 7) Paradižnikova omaka  

Por Ledenka z olivnim oljem  
   

SREDA 

20. 5. 2026 

 

Mleko (*7) Bistra juha z zdrobovimi cmoki (*1, 3, 7) Jabolko 
Prekmurski kruh (*1, 6) Svinjski lističi v slivovi omaki Borovnice 

Domača tunina pašteta (*7, 10) Kus kus (*1)  
Sveža paprika Mešana solata  

   

ČETRTEK 

21. 5. 2026 

 

Mlečni riž (*7) Juha z blitvo Mandarina 
Suhe brusnice in marelice Panirane piščančje krače (*1, 3, 6, 7) Grisini (*1) 

 Ajdova kaša  
 Grška solata (*7)  
   

PETEK 

22. 5. 2026 

BREZMESNI DAN 

Limonada Kremna korenčkova juha (*7) Sadni krožnik 
Kruh s semeni (*1, 6) Kuhano jajce (*3)  

Mocarela (*7) Pire krompir (*7)  
Paradižnik z olivnim oljem in baziliko Špinačna omaka  
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 ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA MALICA 

PONEDELJEK 

25. 5. 2026 

 

Zeliščni čaj Brokolijeva juha  Sadni pinjenec (*7) 
Kruh moje babice (*1) Rižota s svinjskim mesom (*1) Pirino pecivo (*1, 6, 11) 

Ribji namaz (*4, 7) Zeljna solata s fižolom  
Mlada čebula   

   

TOREK 

26. 5. 2026 

BREZMESNI DAN 

Sadni čaj  Pasirana porova juha s čičeriko Sezamova mini pletenica (*1, 3, 7, 11) 
Prekmurski kruh (*1, 6) Makovi rezanci (*1, 3)  Riban korenček 
Zelenjavni namaz (*7) Kompot iz svežega sadja  

Listi solate   
   

SREDA 

27. 5. 2026 

 

Pšenični mlečni zdrob (*1, 7) Bistra spomladanska juha Banana 
Kakavov posip z manj sladkorja (*6) Piščančji file po vrtnarsko  

Suhe sadje Bulgur (*1)  
 Zelena solata  
   

ČETRTEK 

28. 5. 2026 

 

Bela kava (*1, 7) Milijonska juha (*1, 3) Pomaranča 
Moravski kruh (*1, 6) Pečen novozelandski repak z zelenjavo (*4) Polnozrnati keksi (*1, 3, 6, 7) 
Medeni namaz (*7) Krompir v kosih  

Jabolko Ledenka s koruzo  
   

PETEK 

29. 5. 2026 

 

Zeliščni čaj Vrtčevski bograč Sadni krožnik 
Soboški kruh (*1, 6) Mini žemlja (*1, 6)   

Piščančja prsa v ovitku Jagode s smetano (*7)  
Sveža paprika   

   
 
 
 



 

 

 
 

 

OPOMBE 

 

Zaradi morebitnih težav pri dobavi živil oz. objektivnih razlogov, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. Ob spremembi jedilnika so informacije o 

alergenih dostopne pri kuhinjskem osebju. Čez dan je otrokom na voljo voda ali nesladkan čaj ter sveže sadje. Za otroke I. Starostnega obdobja je priprava 

obrokov prilagojena otrokovim potrebam in razvojnim značilnostim.  

 

Označba alergenov iz Priloge II Uredbe št. 1169/2011 (EU): 

1. Žita, ki vsebujejo gluten (1a - pšenica, 1b - rž , 1c - ječmen, 1d - oves, 1e - pira, 1f - kamut). 

2. Raki in proizvodi iz rakov. 

3. Jajca in proizvodi iz jajc. 

4. Ribe in proizvodi iz rib. 

5. Arašidi (kikiriki) in proizvodi iz arašidov. 

6. Zrnje soje in proizvodi iz soje. 

7. Mleko in mlečni izdelki (ki vsebujejo laktozo).  

8. Oreški (8a - mandlji, 8b - lešniki, 8c - orehi, 8d - indijski oreščki, 8e - ameriški orehi, 8f - brazilski oreščki, 8g - pistacija, 8h – makadamija). 

9. Listna zelena in proizvodi iz nje. 

10. Gorčično seme ali proizvodi iz njega. 

11. Sezamovo seme ali proizvodi iz njega. 

12. Žveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (več kot 10 mg/kg ali 10 mg/l glede na skupni SO2). 

13. Volčji bob in proizvodi iz njega. 

14. Mehkužci in proizvodi iz njih. 

 

Diete otrok so individualno prilagojene jedilniku – otroci dobijo primerna in ustrezna dietetična živila (jedi).  

 
Legenda:  

 Zelena barva – jed vsebuje ekološko živilo 

 * – jed vsebuje alergen 

 

 


