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 ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA MALICA 

PONEDELJEK 

3. 8. 2026 

BREZMESNI DAN 

Sadni čaj Gobova juha z ajdovo kašo (vsebuje: 7) Breskev 
Sojin hrustavec (vsebuje: 1a, 1b, 6, 7)  Zeljne krpice (vsebuje: 1a, 3) Plazma keks (vsebuje: 1a, 6, 7) 

Sirno zelenjavni namaz (vsebuje: 7) Zelena solata  
Redkev   

   

TOREK 

4. 8. 2026 

 

Zeliščni čaj Bistra juha z zeleno in korenčkom (vsebuje: 9) Naravni pinjenec (vsebuje: 7) 
Soboški kruh (vsebuje: 1a, 6) Piščančji gyros ½ večzrnate žemlje (vsebuje: 1a, 1b, 1c, 1d, 6) 
Liptaver namaz (vsebuje: 7) Pečen krompir  

Korenček Tzatziki solata (vsebuje: 7)  
   

SREDA 

5. 8. 2026 

 

Bela kava (vsebuje: 1e, 7) Segedin golaž s svinjskim mesom Banana 
Kruh iz kmečke peči (vsebuje: 1a, 1b)  Vrtanek (vsebuje: 1a, 6, 7)  

Domača tunina pašteta (vsebuje: 4, 7, 10) Domača koruzna zlevanka (vsebuje: 1a, 3, 7)  
Češnjev paradižnik   

   

ČETRTEK 

6. 8. 2026 

 

Koruzni mlečni zdrob (vsebuje: 7) Milijonska juha (vsebuje: 1a, 3) Kruh (vsebuje: 1a, 6) 
Kakav z manj sladkorja (vsebuje: 6) Paniran kapski file (vsebuje: 1a, 3, 4, 6, 7) Rezine paprike 

Jabolko Riž iz treh žit (vsebuje: 1c, 1e)  
 Ledenka s koruzo  
   

PETEK 

7. 8. 2026 

 

Voda z meto Porova juha Lubenica 
Kruh moje babice (vsebuje: 1a,1b) Dolgi svaljki (vsebuje: 1a, 3) Grisini (vsebuje: 1a) 
Hamburger namaz (vsebuje: 7) Lešnikov posip (vsebuje: 8b)  

Solata Sadni kompot  
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 ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA MALICA 

PONEDELJEK 

10. 8. 2026 

 

Sadni čaj Boranja s puranjim mesom (vsebuje: 7) Belo grozdje 
Soboški kruh (vsebuje: 1a, 6) Fuži (vsebuje: 1a, 3) Riževi vaflji 
Ribji namaz (vsebuje: 4, 7) Voda z jagodičevjem  

Paprika   
   

TOREK 

11. 8. 2026 

 

Mleko (vsebuje: 7) Špinačna juha z vlivanci (vsebuje: 1a, 3) Italijansko pecivo (vsebuje: 1a, 6, 7, 11) 
Moravski kruh (vsebuje: 1a, 1b, 6) Gorenjska prata – kruhov narastek (vsebuje: 1a, 3, 6, 7) Češnjev paradižnik  

Medeni namaz (vsebuje: 7) Zelena solata  
Jabolko   

   

SREDA 

12. 8. 2026 

BREZMESNI DAN 

Voda z meto Zelenjavna mineštra s fižolom (vsebuje: 1a, 3 ,9) Marelica 
Žemlja s chia semeni (vsebuje: 1a, 1c, 6, 7) Carski praženec z ajdovo moko (vsebuje: 1a, 3 ,7) Masleni keksi (vsebuje: 1a, 3, 6, 7) 

Svetli fižolov namaz (vsebuje: 3, 7) Jabolčna čežana  
Por   

   

ČETRTEK 

13. 8. 2026 

 

Zeliščni čaj Ribji brodet (vsebuje: 4) Sadni jogurt (vsebuje: 7) 
Gorički kruh (vsebuje: 1a,1b) Polenta (vsebuje: 7) Koruzni kosmiči 

Rdeči mesni namaz (vsebuje: 7, 10) Zelena solata z lečo  
Sveža kumara Sladoled (vsebuje: 7)  

   

PETEK 

14. 8. 2026 

 

Mlečna vanilijeva prosena kaša (vsebuje: 7) Bistra juha z zvezdicami (vsebuje: 1a, 3) Sadni krožnik 
Kakav z manj sladkorja (vsebuje: 6) Špageti (½ polnoznrati) s piščančjo   

Suho sadje bolonjsko omako (vsebuje: 1a, 3)  
 Mešana solata  
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 ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA MALICA 

PONEDELJEK 

17. 8. 2026 

 

Sadni čaj Česnova juha (vsebuje: 7)  Mini sezamova pletenica (vsebuje: 1a, 6, 7, 11) 
Polbeli kruh (vsebuje: 1a, 6) Riž s piščancem in zelenjavo po kitajsko (vsebuje: 6, 11) Češnjev paradižnik 

Maslo (vsebuje: 7) Zelena solata s čičeriko  
Med   

Hruška   

TOREK 

18. 8. 2026 

 

Domače čokoladno mleko (vsebuje: 7) Korenčkova juha z zdrobom (vsebuje: 1a) Breskev 
Kruh iz kmečke peči (vsebuje: 1a, 1b) Mesna lazanja (vsebuje: 1a, 3, 7) Polnozrnati keksi (vsebuje: 1a, 1c, 1d, 6) 

Sardelni namaz (vsebuje: 4, 7) Mlado zelje s fižolom  
Sveža paprika   

   

SREDA 

19. 8. 2026 

BREZMESNI DAN 

Zeliščni čaj Zelenjavna juha (vsebuje: 1a, 7) Lubenica 
Soboški kruh (vsebuje: 1a, 6) Ajdovi štruklji z orehi (vsebuje: 1a, 3, 7, 8d) Ananas 

Zelenjavni namaz (vsebuje: 7) Jabolčna čežana  
Sveža kumara   

   

ČETRTEK 

20. 8. 2026 

 

Voda z meto Juha iz stročnic Sadni jogurt (vsebuje: 7) 
Pirino pecivo (vsebuje: 1a, 1e, 6, 11) Pečen novozelandski repak (vsebuje: 4) ½ žemlje (vsebuje: 1a, 6) 

Puranja šunka v ovitku Krompir v kosih z blitvo  
Paradižnik Ledenka  

   

PETEK 

21. 8. 2026 

 

Mlečni koruzni močnik (vsebuje: 7) Puranja pečenka Sadni krožnik 
Jabolko Kruhov cmok (vsebuje: 1a, 3, 7)  

 Rdeča pesa  
 Sladoled (vsebuje: 7)  
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 ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA MALICA 

PONEDELJEK 

24. 8. 2026 

 

Mlečni pšenični zdrob (vsebuje: 1a, 7) Spomladanska juha Mini sirova štručka (vsebuje: 1a, 3, 6, 7) 
Lešnikov posip (vsebuje: 8b) Piščančji file v naravni omaki Rdeča paprika 

Hruška Polnozrnati kus kus (vsebuje: 1a)  
 Zelena solata z lečo  
   

TOREK 

25. 8. 2026 

 

Sadni čaj Goveja juha z jušnimi zvezdicami (vsebuje: 1a, 3) Banana 
Gustav koruzni kruh (vsebuje: 1a) Kuhana govedina  

Mocarela (vsebuje: 7) Pražen krompir   
Paradižnik Smetanski hren (vsebuje: 7)  

 Zelena solata  

SREDA 

26. 8. 2026 

BREZMESNI DAN 

Zeliščni čaj Paradižnikova juha z ribano kašo (vsebuje: 1a, 3) Slive 
Domači delani kruh (vsebuje: 1a, 6) Zapečeni široki rezanci s špinačo,  Ovseni keksi (vsebuje: 1a, 1d, 3) 

Jajčni namaz (vsebuje: 3, 7) skuto in sirom (vsebuje: 1a, 3, 7)  
Korenček Mešana solata  

   

ČETRTEK 

27. 8. 2026 

 

Voda z meto Pašta fižol (vsebuje: 9) Domači čokoladni puding (vsebuje: 7) 
Soboški kruh (vsebuje: 1a, 6) Ocvirkova pogača (vsebuje: 1a, 6, 7) Malinov preliv 
Skušin namaz (vsebuje: 4, 7) Lubenica  

Paprika   
   

PETEK 

28. 8. 2026 

 

Mleko (vsebuje: 7) Pasirana cvetačna juha s kvinojo (vsebuje: 7) Sadni krožnik 
Orehov rogljiček (vsebuje: 1a, 3, 6, 7, 8c) Ribja štruca (vsebuje: 1a, 3, 4, 6, 7)  

Jabolko Pire krompir (vsebuje: 7)  
 Ledenka s čičeriko  
   

 
 



 

 

 

 

 

OPOMBE 

 

Zaradi morebitnih težav pri dobavi živil oz. objektivnih razlogov, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. Ob spremembi jedilnika so informacije o 

alergenih dostopne pri kuhinjskem osebju. Čez dan je otrokom na voljo voda ali nesladkan čaj ter sveže sadje. Za otroke I. Starostnega obdobja je priprava 

obrokov prilagojena otrokovim potrebam in razvojnim značilnostim.  

 

Označba alergenov iz Priloge II Uredbe št. 1169/2011 (EU), ki jih vsebujejo jedi: 

1. Žita, ki vsebujejo gluten (1a - pšenica, 1b - rž , 1c - ječmen, 1d - oves, 1e - pira, 1f - kamut). 

2. Raki in proizvodi iz rakov. 

3. Jajca in proizvodi iz jajc. 

4. Ribe in proizvodi iz rib. 

5. Arašidi (kikiriki) in proizvodi iz arašidov. 

6. Zrnje soje in proizvodi iz soje. 

7. Mleko in mlečni izdelki (ki vsebujejo laktozo).  

8. Oreški (8a - mandlji, 8b - lešniki, 8c - orehi, 8d - indijski oreščki, 8e - ameriški orehi, 8f - brazilski oreščki, 8g - pistacija, 8h – makadamija). 

9. Listna zelena in proizvodi iz nje. 

10. Gorčično seme ali proizvodi iz njega. 

11. Sezamovo seme ali proizvodi iz njega. 

12. Žveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (več kot 10 mg/kg ali 10 mg/l glede na skupni SO2). 

13. Volčji bob in proizvodi iz njega. 

14. Mehkužci in proizvodi iz njih. 

 
Diete otrok so individualno prilagojene jedilniku – otroci dobijo primerna in ustrezna dietetična živila (jedi).  

 
Legenda:  

 Zelena barva – jed vsebuje ekološko živilo 

 

 


